BERDINTASUNAREN OKA JOLASA
LA OCA DE LA IGUALDAD

Idatzi hauetako laukitxo bakoi-  Escribe cuatro frases para cada
tzarentzat lau esaldi, bi egiak una de estas casillas, dos que
direnak eta beste bi gezurrezko- sean verdaderas y otras dos fal-
ak direnak (ikus adibidea). sas (mira el ejemplo).

EGIA ETA
GEZURRA
VERDADERO
Y FALSO

Gizonek ez dituzte etxeko lanak egiten.
Los hombres no hacen las labores de casa.

Etxeko lanak ez dira beharrezkoak.
Las tareas de casa ho son necesarias.

Etxeko lanak ondo egiteko, nola egin ikasi behar da.
EGIA-
Par'a hacer bien las labores de casa hay que aprender a hacerlas. VERDADERO

Etxekoa konpundatu izan behar dugu etxetik kanpo lana egiteko. .
Necesn‘amos tener la casa solucionada para trabajar fuera de casa. veroaoero
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maltrato igualdad

EMAKUNDE

EMAKUMEAREN EUSKAL ERAKUNDEA
INSTITUTO VASCO DE LA MUJER

Lagun agurgarria:

Lehendabiziko unitate didaktikoan,
nahiz neska nahiz mutilen bizitzan
zainketak duen garrantzia ikusi
duzu eta zainketa zainduz ikasten
dela ere ikusi duzu.

Bigarren unitatean berriz, aniztasu-
naren balio handia egiaztatu duzu,
norbera pertsona errepikaezina iza-
tearen balioa. Era berean, nahi dugun izaera eta
bizitza galerazten edota zailtzen diguten ereduak
ezagutu dituzu (Nesken oka eta Mutilen oka).

e ~ Izan ere, zainketak eta aniztasunak

berdintasuna behar dute derrigo-
rrez mundu hobea eta justuagoa
eraikitzeko (puntu berdez beteri-
koa). Hau da, guztion zainketa, bai
emakumeek eta bai gizonek berdin-

berdin egiten badugu. Hau da,
emakumeek eta gizonek anitzak
izan eta nahi duten bizitza izateko
aukera berberak badituzte.

Hirugarren unitate honetan Berdintasunaren Oka
proposatzen dizugu, bai neskentzako eta bai muti-
lentzako oka berbera. Oka honek, bizitza-bide
honek, emakume bakoitzak eta gizon bakoitzak
nahi duen moduan izan eta bizi-tzeko, eta ez
era batean emakumea izateagatik (Nesken
Oka) eta beste batean gizona izateagatik
(Mutilen oka).

Horrela, gure ekarbizitza berdintasune-
an eta Giza Eskubideetan oinarrituko
da eta, ondorioz, tratu onak izango
ditugu emakume eta gizonen artean.
iQue te diviertas!

CUADERNO DEL ALUMNADO

IGUALDAD

UNITATE
DIDAKTIKOA

UNIDAD 3
DIDACTICA

NOMBRE:

Querida amiga, querido amigo:

En la primera unidad didéctica has
visto la importancia que tiene el cuida-
do, tanto para la vida de las chicas
como para la de los chicos, y has visto
que el cuidado se aprende cuidando.

En la segunda unidad, has comproba-
do el valor de la diversidad, el valor
de ser personas irrepetibles. También
has visto que hay modelos (la Oca de las

chicas y la Oca de los chicos) que nos dificultan o
prohiben ser y vivir como cada cual quiera.

/ N\ Y es que, el cuidado y la diversi-

dad sélo pueden hacer un mundo
mejor y mas justo (con més puntos
verdes) si hay igualdad. Es decir, si
el cuidado lo hacemos por igual las
mujeres y los hombres, para todas
y todos. Es decir, sélo si las muje-

res y los hombres tienen iguales
oportunidades de ser diversos y

vivir como quieran.

En esta tercera unidad didactica te proponemos
La Oca de la Igualdad, una oca para chicas y para

chicos por igual. Una oca, un recorrido vital, con

todo lo necesario para que cada mujer y cada

hombre pueda ser y vivir libremente como
quiera, sin tener que ser de una forma por ser
mujer (la Oca de las Chicas) o de otra forma
por ser hombre (la Oca de los Chicos).

Asi, nuestra convivencia se basara en la
igualdad y los Derechos Humanos y, en
consecuencia, podremos tener buenos tratos
entre mujeres y hombres.

Ondo pasa!



JUGANDO, JUGANDO...

3. Unitate Didaktikoaren jolasarekin jolastu
ondoren, ariketa hauek egin itzazu, jolasa-
rekin bizi eta ikasitakoa jasoz, hausnartuz
eta osatuz.

BERDINTASUNAREN OKA JOLASA

LA OCA DE LA IGUALDAD

Idatzi ezazu zenbaki hauek dituzten irudiek, zure
ustez, duten esanahia. Ikus itzazu adibideak eta
antzera egin beste guztiak:

01: Alaitasuna, jolasa, protagonismoa, ausardia...

02: Apainketa, zainketa, edertasuna...
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Tras jugar en clase con el juego de la 3°
Unidad Didéctica, completa estas activida-

des resumiendo, pensando y completando
lo vivido y aprendido con el juego.

ESANAHIA
SIGNIFICADO

Escribe el significado que, en tu opinién, tienen
las imagenes de las casillas con estos nameros.
Fijate en los ejemplos y completa el resto:

01: Alegria, juego, protagonismo, valor...

02: Cuidado personal, belleza...
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laukik (EZ?: ze;r?lf:k?gr;dieraz- LAUKIEN ZLANAST MATTASUINA ERANTZUKIZUNA
it JENBAKTAK | CUIDADO AMOR RESPONSABILIDAD
HITZA - ondoko hitzak. -
PALABRA oooolcooo,ooo.oooo 4
T as cailias ANIZTASUNA ELKARBIZITZA BERDINTASUNA
reflej?m estas palabras DIVERSIDAD CONVIVENCIA IGUALDAD




CUADERNO DEL ALUMNADO
VIVIENDO-CONVIVIENDO

BAKOITZARI BEREA

A CADA CUAL LO SUYO maltrato IG UALDAD
Zure ustez, zer esaldi dira ego- En tu opinién, ;qué frases son EMAKU N D E
kiak pertsona hauentzat? Lotu adecuadas para estas personas? ST UTO VASCO DE LA TILER.
ezazu esaldi bakoitza hiru Une cada frase con tres dibujos
marrazkirekin marren bidez. mediante lineas.

m:ﬁ: v Organismo Auténomo UNIDAD 3 UNITATE

Erakunde Autonomiaduna
EUSKO JAURLARITZA e GOBIERNO VASCO DI DACTI CA DIDAKTIKOA
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PERTSONA
AUSARTAK DIRA Nehiizhig
SON PERSONAS
VALIENTES
. &5
ELKAR CUENTAME UN CUENTO \%%&
AL MATTE DUTE
AUTONOMOAK DIRA Rl NORK BERE LEKUA. ZEIN? ZERGATIK?
SON PERSONAS . 4 . -
AUTONOMAS CADA CUAL TIENE SU LUGAR. ¢CUAL? ¢POR QUE?
Idatzi pertsonai bakoitza agertzen den lekuak: Escribe los lugares en los que suele aparecer cada
NI gaztelua, jauregia, guda, basoa, dorrea, leihoa, personaje: castillo, palacio, guerra, bosque, torre,
BEZALA DIRA logela, jangela, ganbara, sukaldea, baratza, itsa- ventana, habitacion, comedor, desvén, cocina,
SON COMO YO soa, itsasontzia, hiria, baserria, kobazuloa... huerta, mar, barco, ciudad, caserio, cueva, etc.
LAN ASKO
EGITEN DUTE Erregea Morroia
TRABAJAN i
MUCI—:{O FAMILIA El rey El criado
BAT DIRA Erregina Neskamea
NERE SON UNA La reina La criada
ERRESPETOA FAMILIA Printzea Ehiztaria
MEREZT DUTE El principe El cazador
MERECEN MI ,
RESPETO Pr'lmfzesa Irulea
La princesa La hilandera
Zalduna Itsasgizona
El caballero El navegante
Anderea Sirena
La dama La sirena
Aztia Iratxoa
El mago El duende
Sorgina Maitagarria
La bruja El hada




UNA VENTANA AL MUNDO: LOS DERECHOS HUMANOS DE MUJERES Y HOMBRES

E S ALDI AK O s ATU Kokatu itzazu Giza
Eskubideekin lotura COMPLETA LA S FRA S ES
dituzten hitz hauek
Hona Nazio Batuek aldarrikaturiko Giza Eskubideen  pjtz gurutzatuan: Estas frases resumen los tres primeros articulos de la
Deklarazio Unibertsalaren lehen hiru artikuloen Declaracion Universal de Derechos Humanos de
laburpena. Osatu itzazu esaldiak azpiko hitzekin. - GIZA ESKUBIDEAK. Naciones Unidas. Complétalas con las palabras de abajo.
- BERDINTASUNA. I S A
- ASKATASUNA.
Gizon eta guztiak - BIZITZA. Todos los seres
- SEGURTASUNA.
- TRATU ONAK. .
aske dira eta - BABESA. libres e
- FAMILIA.
] -LANA. o
duintasunez eta _ ATSEDENA., en dignidad y Y
- OSASUNA.
, eta anaitasunez =~ ~MEAKUNTZA. deben comportarse fraternalmente
I A S U D Al K
behar dute elkarrekin jokatu. A entre si.
orok ditu aitorpen e Toda tiene todos
honetan aldarrikatzen diren los y
eta proclamadas en esta declaracion,
gUZTiOk, inongo ’ Coloca estas palabras Sin dISTlnCIOIH de
relacionadas con los
. . R Derechos Humanos en el
arrazazko... bereizkuntzarik gabe. crucigrama: 020
S U E DERECHOS HUMANOS.
IGUALDAD.
LIBERTAD. : R~ RvF
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SEGURIDAD.
, askatasunerako BUENOS TRATOS.  dualmente ala
ASILO.
A I o FAMILIA. _
eta bere buruaren TRABAJO. ,alalibertady a
D DESCANSO.
. SALUD.
eskubidea. EDUCACION. la de su persona.




