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EL PROYECTO DE LOS
ERECHOS

UMANOS EN

MI AMILIA

ANALIZAR MI COMPORTAMIENTO

Nola da nere portaera etxean? Zein eskubide ditut?
Zein erantzunkizun? Eta familiako besteek? Orekarik
ba al dago? Babesten eta ahalbideratzen al ditut nere
familiako besteen eskubideak nere portaerarekin?

NERE ESKUBIDEAK BESTEAK

MIS DERECHOS

FAMILIARES

¢Cémo me comporto en casa? ;Qué derechos tengo?
;Qué responsabilidades tengo? ;Y las demas personas
de la familia? ;Hay equilibrio? ;Protejo y posibilito los
derechos de los y las demés con mi comportamiento?

BESTEEN ESKUBIDEAK

SUS DERECHOS



NERE ERANTZUNKIZUNAK BESTEAK

BESTEEN ERANTZUNKIZUNAK

MIS RESPONSABILIDADES FAMILIARES SUS RESPONSABILIDADES

CARTA A MI MISMA, A MI MISMO

E NEURE BURUARI ESKUTITZA

Zer hobetu dezaket nere familiako besteen eskubideak
babestu eta ahalbideratzeko nere portaerarekin?

(Qué puedo mejorar en mi comportamiento para prote-
ger y posibilitar los derechos de las demas personas de
mi familia?




S$.0.S. AGENDA
AGENDA S.O.S.

GIZA ESKUBIDEAK
DERECHOS HUMANOS

“Familiako giza katea” eta “EMA.S.O.S.
Telefonoa” jolasetan etxean gerta daitezkeen

En los juegos “Cadeneta Familiar” y “Teléfono
EMA.S.O.S.” has conocido distintas situa-

egoera, portaera eta aldaketak ezagutu dituzu. ciones, comportamientos y cambios familiares.
Horietako zeintzuk daramate familia giza ¢Cuales de ellos acercan la vida familiar hacia
eskubideruntz? Zeintzuk tratu txarreruntz? el modelo de los derechos humanos? ;Cuales
Beharrezkoa bada, irakasleari jolasak eskatu hacia el maltrato? Pide los juegos a tu profeso-
hobeto gogoratzeko eta galdera hauek ra o profesor si los necesitas para recordar
erantzuteko bi koloreko geziaren bi aldeetan. mejor y contestar a estas dos preguntas a

ambos lados de la flecha bicolor.

TRATU TXARRAK
MALTRATO




MIS PETICIONES A LA SOCIEDAD

Norberak asko egin dezake, eta familiak ere
bai, Tratu txarrei “Nahiko!” esan eta fami-
liaren bizitza falimikideen Giza
Eskubideetan oinarritzeko. Baina, hau ger-
tatzen ez denean, gizarteak erantzun behar
du egoera tamalgarrian dauden pertsona
horien eskubideak babestu eta bermatzeko.
Nola egin behar du zure ustez? Zer
eskatzen diozu zuk gure gizarteari (jendea, lagunak,
bizilagunak, eskola, udalaetxea, polizia, ospitalak,
elkarteak...) gai honetan?

Cada persona, y cada familia, podemos hacer
mucho para decir “Nahiko!, jBasta!” al mal-
trato y para que la vida en familia se base en
los Derechos Humanos de sus miembros.
Pero cuando esto no ocurre, la sociedad debe
responder protegiendo y garantizando los
derechos de las personas que se encuentren
en esa lamentable situacion.

(Como debe hacerlo en tu opinién? ;Qué le pides ta
a la sociedad (gente, amistades, escuela, ayuntamien-
to, policia, hospitales, asociaciones...) en este tema?

)

EL MODELO DE LOS DERECHOS HUMANOS

Giza Eskubideen arloan, tratu txarren arloan,
ezinezkoa da “neutrala” izan, beti eragiten dugu.
Eginez eta egin gabe, beti, gure gezi bikoitzean, go-
rriruntz ala berderuntz goaz.

| DAGOKIONARL:
Zergatik ez dituzue zuen eskaerak amankomunean
jartzen eta guztion izenean eskutitzak bidali dagozkien
gizarte erakunde eta elkarteei?

En cuestiones de Derechos Humanos, de maltrato, es
imposible ser “neutrales”, siempre actuamos.
Haciendo o dejando de hacer, siempre vamos, en la
flecha bicolor, hacia el rojo o hacia el verde.

¢Por qué no ponéis en comdn vuestras peticiones y
envidis las cartas en nombre de todas y todos a las aso-
ciaciones e instituciones a quien corresponda?




