


Tratu txarrak.
Gizon eta emakumeen arteko 

diskriminazioa.
Planeta grisa.

Mundu tristea, bizitzarik 
gabea.

Maltrato.
Desigualdad entre hombres y 
mujeres. Planeta gris. Mundo 

triste, sin vida.

NAHIKO!
Emakumeen aurkako 

indarkeriaren prebentziorako 
hezkidetza programa

NAHIKO!
Programa Coeducativo para 
la Prevención de la Violencia 

Contra las Mujeres

Berdintasuna.
Tartu ona, elkarren zaintza. 
Planeta urdiña. Mundu alaia,

bizitzarekin.

Igualdad.
Buen trato, cuidado mutuo. 

Planeta azul. 
Mundo alegre, con vida.



NAHIKO 07-09: LH-3. eta 4. maila
NAHIKO 07-09: 3º-4ºPrimaria

11 eskola
21 ikastalde
440 ikasle

• DUNBOA HI. Irún
• GEROA Ikastola LHI. Getxo
• IKASBIDEA Ikastola. Durana
• KAREAKA GOIKOA LHI. Basauri
• KURUTZIAGA Ikastola. Durango
• SAN PELAYO Ikastetxea. Ermua
• SAN FELIX Ikastetxea. Ortuella
• TXANTXIKU Ikastola. Oñati
• URRETXU-ZUMARRAGA Ikastola. Urretxu
• VDA. DE EPALZA LHI. Bilbo
• ZALDUPE EP. Ondarroa

11 centros

21 grupos

440 alumnas 
y alumnos



BI IKASTURTE: 07-08 eta 08-09
DOS CURSOS: 07-08 y 08-09

6 trimestres
6 unidades didácticas

• SEMINARIOS DE FORMACIÓN

• MATERIALES
• OBJETIVOS 
• UNIDADES DIDACTICAS

• SESIONES ESPECIALES CON 
ALUMNADO

• SESIONES ESPECIALES CON 
FAMILIAS.

6 hiruhilabete
6 unitate didaktiko

• FORMAKUNTZA MINTEGIAK

• MATERIALAK
• HELBURUAK
• UNITATE DIDAKTIKOAK
•
• IKASLEEN SAIO BEREZIAK
• FAMILIEN SAIO BEREZIAK



MATERIALAK 07-09
MATERIALES 07-09

12 juegos
6 cada curso

12 guías didácticas-dípticos 
para el profesorado

6 cada curso

10 cuadernos-dípticos para 
el alumnado

5 cada curso

6 cuadernos-dípticos para 
las familias 

3 cada curso

12 jolas
6 ikasturte bakoitzeko

12 gida-díptiko 
irakasleentzat

6 ikasturte bakoitzeko

10 koaderno-diptiko
ikasleentzat

5 ikasturte bakoitzeko

6 koaderno-diptiko
familientzat 

3 ikasturte bakoitzeko



KOADERNO-DIPTIKOAK
CUADERNOS-DÍPTICOS



HELBURUAK
OBJETIVOS

Adaptación al momento 
evolutivo del alumnado.

Establecer bases y 
antecedentes del 
Programa Nahiko de 5º y 
6º.

Análisis de la 
universalización del 
modelo masculino.

Explicitación de los valores 
del modelo femenino.

Ikasleen garapenera 
egokitu.

5. eta 6. Mailako Nahikoren 
oinarriak jarri.

Eredu maskulinoaren 
unibertsalizazioa aztertu.

Eredu femeninoaren 
baloreak azpimarratu.



EDUKIAK 
CONTENIDOS

Descubrimiento del 
mundo, interés por 
descubrirlo y 
conocerlo, por 
entenderlo y contarlo.

El mundo y yo, yo y el 
mundo.

Conocimiento e 
interacción doble con 
el mundo:

• NARRACIÓN, FICCIÓN.

• INFORMACIÓN, NO FICCIÓN

Mundu zabalaren 
aurkikuntza, ezagutzeko, 
ulertzeko eta kontatzeko 
grina.

Ni eta mundua, mundua eta
ni.

Munduaren ezagutza eta
interakzio bikoitza:

• NARRAZIOA, FIKZIOA.

• INFORMAZIOA, ALBISTEAK.



UNITATE DIDAKTIKOAK
UNIDADES DIDÁCTICAS

1. Seres humanos, seres 
sociales: el cuidado.

2. Personas individuales, 
diversidad y pluralidad.

3. Derechos humanos: 
igualdad. 

4. Oficios y profesiones, 
el mundo del trabajo.

5. Medios de 
comunicación: el relato 
y el éxito social.

6. Convivencia en 
igualdad.

1. Gizakiak, gizarte izakiak:
zaintza.

2. Banakako pertsonak, 
aniztasuna eta pluraltasuna.

3. Giza eskubideak: 
berdintasuna. 

4. Ogibide eta lanbideak, lan 
mundua.

5. Komunikabideak, gizartearen 
kontaketa eta arrakasta.

6. Elkarbizitza berdintasunean.



IKASLEEKIN SAIO BEREZIAK
SESIONES ESPECIALES CON EL 
ALUMNADO

1. Taller de cuidados.

2. Taller de maquillaje.

3. Taller de juegos. 

4. Taller de herramientas.

5. Taller de prensa.

6. Taller de juegos, 
preparación Topaketa.

7. Topaketa.

1. Zaintza tailerra.

2. Makillaje tailerra.

3. Jolas tailerra. 

4. Lan-tresna tailerra.

5. Prentsa tailerra.

6. Jolas tailerra, 
Topaketaren prestaketa.

7. Topaketa



FAMILIEKIN SAIO BEREZIAK
SESIONES ESPECIALES CON LAS 
FAMILIAS

2007-08 IKASTURTEA

07ko Urria-azaroa.

08ko Maiatza. 

2008-09 IKASTURTEA

08ko Iraila.

09ko Maiatza.

CURSO 08-09

Octubre-noviembre 07.

Mayo 08. 

CURSO 2008-09

Septiembre 08.

Mayo 09.




